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Apresentacao

Um dia o Velho Grié me contou que Nadia Acaua
Tupinamba |he contou que uma comunidade dos
povos originarios da América vivia um conflito e o
resolveu tecendo o Filtro de Sonhos - um circulo de
cipbé com uma teia mandalica no centro, capaz de
filtrar os sonhos ruins dos homens e das mulheres.

No Ponto de Cultura Graos de Luz e Gri6 e nas
escolas de Lencdis na Bahia tecemos o Filtro de
Sonhos com mais de 300 criancas, adolescentes e
educadores. Ao tecer, recriei e recontei o mito
através da historia de vida de uma menina. Ela passa
por todas as etapas da jornada do mito da heroina
para defender o bem considerado mais valioso por
NOSSOS povos originarios — a terra.

Lillian Pacheco




Dicionario

Payaya — Etnia/povos origindrios da familia lingiiistica dos kariri que
habitavam a regiao situada no centro da Bahia, atual Chapada
Diamantina e seu Piemonte, entre os rios Itapicuru Acu e Paraguacu,

e entre o Médio Sao Francisco e o Reconcavo baiano.

Caléndula - planta nativa da Africa, utilizada para tratar
problemas uterinos e célicas menstruais, estimular a atividade

hepdtica e atenuar esbasmos gadstricos;

Arnica — planta que floresce nas montanhas, tem propriedades de

cicatrizacdo de ferimentos, combate de hemorragias e inflamacaes.
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Era uma vez uma mae Payaya da Chapada
Diamantina. Ela morava no pé da serra do
Camelo e estava gravida. Dias antes do seu
parto, ela conversou com afilha:

- Filha, voceé vai nascer na lua nova, na lua
dos sonhos. N6s vamos para a beira do rio
na sombra da grande arvore. Vou me
agachar e abrir este buraco em baixo de sua
cabeca. Voceé vai ver a luz do avé sol e ouvir
o espirito do vento pela primeira vez.

A filha ouviu tudo, mas nao parava de
brincar e de se esticar, fazendo
calombinhos engracados nas aguas da
barriga de sua mae.

Quando a mae dormiu o bebé falou do jeito
que sabia falar em sonhos:

- Mae, meu nome é Filtro de Sonhos, este é
meu nome de forca e de luz.




No dia combinado a mae foi pro mato na
beira de um rio em baixo da sombra da
grande arvore. Agachou-se e pariu uma
menina. A mae era muito sabida, por isso
deixou seu cordao umbilical alimentando
a filha enquanto ela mamava e aprendia a
respirar.

A menina nasceu de olhos e ouvidos bem
abertos encantada com a luz do avé sol e
com a musica do espirito do vento. A mae
pegou ervas de caléndula e arnica,
esquentou cha no fogo e tomou para
cicatrizar seu Utero. Depois cortou o
cordao umbilical e enterrou no pe da
grande arvore.

-Voceé é Filtro de Sonhos. Este é seu nome
de forcaedeluz.
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Quando era crianca, Filtro de Sonhos
brincava de plantar, pescar, faZer farinha,
rede de pesca, esteira e tinta para se
pintar. Quando estava doente, ia para
casa de sua bisavé em cima da serr
velha Ponem vivia sozinha e sabia das

da Chapada. Dava chas,
comB;.e-sS'as, banhos, m

incensos, rapés e cafup

também colocava argilal

que a menina mali

cangoes, danca

Tudo €
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homens de muito";‘ ge.. Eles “vinham em
cavalos e visitavam ' : '

bebida ardente. o

Filtro de Sonhos sentia muito medo daqueles
homens e de tudo que traziam. Um dia, seu pai
chegou a sua casa falando grosso e embolado:

- Vou vender a terra para os visitantes. Eles vao
pagar a terra e ainda dar trabalho em fabrica,
casa e comida na cidade. E um sonho bom que
eu sempre quis.

- Nao vou. Que vida é essa sem terra, sem
plantacao, sem rio para pescar? - falou com
raiva Filtro de Sonhos.

- Nao adianta, eles disseram que tém os papéis
e que o governo vai precisar desta serra para
fazer pedra e cimento, mais cedo ou mais tarde
temos que sair.
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- Alguma coisa tem valor para eles aqui.
-

F

- Nao tem jeito. Eles querem assim.
. -Se o senhor nao aceitar; o que eles vao

A mae flcgu»erh siléncio. Os i |rma
silé o. Filtro de Sonhos se :
"seu medo e pela cobicado

raiva do medo de seu pa

estava so. Ninguens

silenciavam, €

vento que
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Numa noite muito escura, ela pegou uma
pedra de valor e tudo mais que tinha de
valioso. Colocou huma bolsa e saiu de casa
em direcao a serra. Os homens vigiavam a
comunidade como se fossem donos.

Ela enfrentou a mata escura sozinha. A
onga, o nego d agua, o saci, a mula sem
cabeca, o lobisomem, todo tipo de
assombracao.

Num momento percebeu que um bicho ou
uma assombragcao a seguia. Adiantou o
passo e ouviu o som dos passos adiantarem
ao seu lado na mata escura, entao sentiu um
calafrio e comecou a correr. Dai ouviu os
passos correndo ao seu lado. Sua bolsa caiu,
mas ela na podia parar.
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Chegou a casa de sua bisa com o corpo
adormecido de frio e medo e contou com
raivaasua historia paraavelha.

A velha ouviu silenciosa. Fez umrcha para

amoca e disse. -
1006 - ‘ﬁf
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- Tome esta capan _;/;cﬁn nao tem as
coisas que tinha em sf bolsa, mas tem
tudo que vocé precisa para viver no
ponto ‘i‘h.ais alto da serra. Os mais velhos
ja lhe ensinaram tudo, agora vocé tem
que buscar sozihha. A forca esta dentro
de vocé, mas sO voceé pode encontrar.
* Amanhi cedo vou cham agran uia.
Vocé vai subir ao ponto'mais alto d
para encontrar a sua resposta. A grande
aguia do céu vai vigiar, se vocé estiver em
perigo elame avisa.
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De manha cedo Filtro de Sonhos' partiu.
Tinha raiva no seu coracao e queria matar
aqueles homens estranhos. A serra eramuito
alta. O medo lhe empurrava para baixo, a

alturalhe dava tontura.

Quando chegou ao ponto mais alto nao
sentia mais raiva, nem medo. Olhou para as
grandes serras, sentiu sua alma voar e ver

tudo como a grande aguia.
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Ela nao comeu durante dois dias. S6 tomava
agua da nascente. Via ventos coloridos, aguas
de p€, arvores saltando e dancando, a terra |
fazendo ondas.

- Que medo de ficar tao sozinha! Devo estar
morrendo, por isso vejo tanta assombragao!

- Nao esta morrendo, estd lembrando e
sentindo que SOmMOS Vivos e estamos com Voce.
Sou aquela flor que sua bisa lhe ensinou a
comer quando eramenina.

- Voceé fala, ou melhor, vocé canta? Quem é
voce?

- Sou vocé mesma sentindo e cantando. Coma!
Elacomeu.

- Vocé pode me colocar no fogo, assar e retirar
meus espinhos. Sou verde por isso dou forcaao
seu sangue vermelho. Me chamo Cabeca de
Frade.

- Grata, C&u@ga de Frade, vou assa-lo no fogo.

a




- Tum tum, Tum tum.

- Quemée?

- Seu coracao.

- Bum bum bum. Bum bum bum.
- Quem é agora?

- O coracao da grande arvore falando com o
seu coracao.

- Shhhhhhhhh, Fuuuuu. Shhhhhhhhh, Fuuuuu.
- Evocé, quem é&?

- Sou o vento de fora falando com o vento de
dentro do seu pulmao.

- O queestao falando?

- Estamos |lhe contando que tudo é musica.
Voce € musica, agua, vento, terra e fogo.
Siléncio, escute! Este é o caminho.

E como tudo tinha luz e cor, ela foi sentindo luz
e cor por dentro, crescendo. Sentiu-se tao
pequena e tao grande como as estrelas,
pulsando com o universo. Oferecia sua vida a
algo maior do que ela.




() MITO DOXILTRO DI: SON

pendo a si
O um recém

racao de sua
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Acordou com as palavras cantando e
mente e a aguia de pé ao seu lado. Nos
da aguia um cipo, o cip6 mais forte d
terra. Ela pegou o cip6 e desceu corr
aserraem direcao a sua comunidade.
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O mais velho viu a forca da vida dentro da
mocga, entao chamou a roda de todas as
idades para ouvir a sua historia. Filtro de
Sonhos cantou, dangou e contou tecendo a
teia da vida num circulo de cipé enquanto o
povo dormia em volta da fogueira. Os fios
saiam de suas maos e teciam os sonhos de
todos. Era o filtro de sonhos que tinha o
poder de filtrar os sonhos de cobica e medo
do povo da comunidade e deixar passar os
sonhos que tecem a teia da vida.

Foi assim que ao acordar o povo nao tinha
mais medo e nem queria vender sua terra.
Estava religado aos seus sonhos, os sonhos
dos seus ancestrais, os sonhos de sua terra
pelo mito de Filtro de Sonhos.







A Pedagogia Gri6 é uma pedagogia criada por Lillian Pacheco entre 1998 e 2006,
tendo como co-criador Marcio Caires, a partir de suas vivéncias como educadores e
coordenadores pedagdgicos do Graos de Luz e Grio, em comunidades de Lencéis,
Bahia, sistematizada no livro Pedagogia Grio: a reinvencao da roda da vida. A
Pedagogia Gri6 foi compartilhada no Brasil no programa Acao Grié Nacional entre
2006 a 2010, programa criado e coordenado por Lillian e Marcio no Ministério da
Cultura. Os resultados das vivéncias da Pedagogia Grio6 e das experiéncias da Acao
Gri6é em comunidades quilombolas, indigenas, de periferia, rurais e ribeirinhas foram
compartilhadas no livro Nacao Grio: o parto mitico da identidade do povo brasileiro.
A Pedagogia Gri6 conta ainda com uma sistematizacdo académica no dossié
Pedagogia Gri6 narevista Diversitas — USP

A vivéncia do Filtro de Sonhos no Graos de Luz e Gri6 é realizada por meio de
praticas da Pedagogia Gridé com uma roda de abertura e uma cantiga em Tupi pedindo
luz para a aldeia, depois passando o Maraca na roda onde cada um pede a béncao a
um ancestral e apresenta-se afirmando sua identidade. Facilita-se uma roda de
integracao com cirandas do rio, ativando e harmonizando o grupo com o ritmo, as
cantigas e as caminhadas de toré. Forma-se uma roda em toré de olhos fechados,
sintonizando o grupo e girando em caracol até fechar a roda em um grupo de embalo.
Todos em embalo chamam seu préprio nome e se sentam paraaroda de contacao de
histérias. A histéria de Filtro de Sonhos é contada por um gri6 aprendiz que mostra o
cipd, as linhas, o cristal e tece o Filtro de Sonhos para que todos vejam. O Maraca
novamente é passado para quem quer contar uma histéria de problematizacao e
consciéncia vivida em comunidade. O facilitador distribui o material e ajuda a todos
tecerem o Filtro de Sonhos contando mais histérias. Ao finalizar a tecitura, facilita-se
uma cantiga de despedida quando todos trocam filtro de sonhos, sonhos e abracos.
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Lillian Pacheco é escritora, educadora gri6, assessora em avaliagéo e
planejamento, produtora cultural e coordenadora de projetos. Criadora
da Pedagogia Gri6, idealizadora, coordenadora e/ou educadora dos
Cursos de Extensido e Pés Graduacdo em Pedagogia Grid na USP,
Unicamp e na UFRJ; e cursos de extensédo em Introducgéo a Biodanca e a
Educacao Biocéntrica nas Faculdade de Psicologia, Pedagogia e Dancga
na UFBA.

Autora e produtora dos livros: “Pedagogia Gri6: a Reinvencao da Roda da
Vida”, referenciado em trabalhos de graduacéo, mestrado e doutorado na
UNICAMP, UFBA, UEFS, UFRJ e UFRRJ; “Nagéo Grid: o parto mitico da
identidade do povo brasileiro”, “O Mito do Diamante”, "O Amor e a Amora:
as lutas de uma mulher com deus", “Saber de Parteira"; “O Boi Estrela de
Igatu” As Filhas de Oya", "A Lenda de Pai Inacio: versdes e inversdes
brancas", e "A Lenda de Kokumo: versdes e inversdes pretas"; Jogo de
Trilha Gri0; Autora de Artigos ou entrevistas nas Revistas: Dossie
Pedagogia Gri6 - Diversitas, USP 2015; Forum - xxxxx; Tecnologias
Sociais - xxxx; RAIZ — 2006, 2007; Nova Escola 2001, 2009; Americana-
2007; Revista Escola Viva SPPC MInC —2008; Presente — CEAP —2008;

Premiada nacionalmente: Primeiro lugar entre 1834 projeto no Brasil pelo
Prémio Itau Unicef 2003; Destaque como Ponto de Cultura do Prémio
Cultura Viva — MINC 2007; primeiro lugar entre 800 projetos do Brasil no
Prémio Democratizagéo Cultural - 2008; Educacéao Patrimonial - IPHAN-
BA 2006; Prémio Escola Viva 2007; Prémio Areté - MinC, 2010; Prémio
Tuxaua — MinC, 2010; Prémio Pontinhos de Cultura - Secult BA, 2014.

Idealizadora e coordenadora do projeto das Oficinas Graos de Luz e Grid
(desde 1997) para educacao de criancas e jovens, aprovados com a
Actionaid, o Crianca Esperanga, Programa Monumenta IPHAN,
Ministério do Trabalho, Bovespa, ABC Trust — Inglaterra, AGLAE -Suica,
Ong — LeNa — Espanha, Espaco Nordeste/Banco do Nordeste; o projeto
Trilhas Grids de Turismo de Base Comunitaria (desde 1998) em parceria
com a TAM, o Programa Monumenta-IPHAN, o Ministério do Turismo,
Ministério do Trabalho, a SETRE - Secretaria do Trabalho da Bahia, a
Rede Turisol, a SEPROMI- Bahia e a SECULT-BA; o projeto A¢ao Grid
Nacional e a Lei Gri6 (desde 2006) em parceria com o Ministério da
Cultura, Instituto Votorantim e Secretaria de Cultura da Bahia, a Rede
Acao Gridé Nacional, a comissdo nacional dos griés e mestres; o projeto
Gri6 na Escola e na TV (desde 2009) em parceria com o Ministério da
Cultura, Instituto Votorantim, Fundagéo Vivo e TV Brasil; Formagéo na
Pedagogia Gri6 ( desde 1998) e o projeto Universidade Grid (desde
2009) em parceria em parceria coma Fundacao Abring pelos Direitos da
Criancga, a Secretaria de Educacéao e Cultura de Lencgois, com o Ministério
da Cultura, aActionaid, a UFRJ, a USP e a UFBA. Projetos divulgados em
matérias nos jornais “O Estado de Sao Paulo” — 2003; “A Tarde” — 2001,
2002, 2003, 2004, 2013, 2014; Jornal “O Comércio de Pernambuco” —
2004; Jornal da Galicia—2005 e 2009; Jornal “Correio da Bahia”—2003;
Diario Oficial do Estado da Bahia —2003; Jornal O Estado de Sao Paulo”
—2005,2007,2009

Diretora, roteirista e/ou produtora de 14 aulas espetaculos envolvendo
atores sociais de grupos e comunidades tradicionais de todas as idades,
nos temas Méae Agua; Trés Vidas e um Rio; A menina e o menino; Sou
Negro; Gri6: atradicao viva; AHistéria de Dona Bela; O Mito do Diamante;
Herois e mitos afro-brasileiros; A historia da Sanfona; A Histéria da Black
Music; A Histéria do Reggae; A Copa (nao) vai acontecer; A nossa
Histéria; Por amor a vida - Lixdao Nao! Trés aulas espetaculos
selecionados para representar o Brasil em festivais internacionais e
dezesseis festivais regionais.

Pensadora na area de Educacgéao selecionada pelo MinC/ANCINE-2014
para apresentar diretrizes para a comunicagéo com criangas brasileiras
por meio de TVs Comunitarias e TVs Publicas. Produtora, roteirista e ou
diretora de mais de 25 videos e matérias de programas para veiculagao
na TV Brasil, TV Futura, TV Globo, TV Cultura, TV Educativa BA, TV
Bahia, TV LBV, TiVi Gri6 sobre educacédo, cultura e tradicdo oral.
Conferencista sobre a Pedagogia Gri6 e politicas de cultura, educacéo,
tradicao oral e turismo comunitario em diversos foruns, conferéncias e
congressos regionais e nacionais desde 1998; ex-Presidente do
Conselho da Crianga e do Adolescente de Lengdis Ba— 1998 a 2002.



